
「あなたは、わたしに従いなさい」 

ヨハネの福音書２１章１９〜２２節（新改訳旧判使用） 

これは、ペテロがどのような死に方をして、神の栄光を現わすかを示して、言われたことであ

った。こうお話しになってから、ペテロに言われた。「わたしに従いなさい。」 

 ペテロは振り向いて、イエスが愛された弟子があとについて来るのを見た。この弟子はあの

晩餐のとき、イエスの右側にいて、「主よ。あなたを裏切る者はだれですか。」と言った者で

ある。 

 ペテロは彼を見て、イエスに言った。「主よ。この人はどうですか。」 

 イエスはペテロに言われた。「わたしの来るまで彼が生きながらえるのをわたしが望むとし

ても、それがあなたに何のかかわりがありますか。あなたは、わたしに従いなさい。」 

 

新型コロナウイルス対策にみる日本人 

 唐突に日本全国に｢緊急事態宣言｣が発出されました。諸外国のように罰則規定はないにも関

わらず、多くの日本人が自主的に従います。美徳の様に報道されることもあります。本当にそ

うでしょうか？ 

 このような日本人の特質を、徳川幕府のキリシタン弾圧に由来すると指摘する方もいます。 

キリシタン弾圧に用いられた方法は、寺請制と五人組です。寺請制は、現在の戸籍にあたる 

「宗門人別帳」が作成され、旅行や結婚の際に寺が発行する証文が必要とされました。五人組

は、五軒を一組としキリシタン発見に用いられました。他の組から密告されると五軒全部が 

処罰され、内部告発の場合はその一軒だけが処罰されるため、互いに監視する社会が形成され

ていったと言われます。目立たないように周りの人と同じように行動することが、求められた

のです。周りの人の目を気にして生きてきたのです。 

 

ペテロの性格？ 

 ペテロは、最後の晩餐の席で「たとえ皆がつまずいても、私はつまずきません。」マルコ 

14:29と言い張っています。｢たとえ皆がつまずいても｣と他の弟子たちを強く意識しています。 



また、パウロはガラテヤ人への手紙２章１２節には「ケファ(ペテロのこと)は、ある人たちが

ヤコブのところ(エルサレム)から来る前は、異邦人と一緒に食事をしていたのに、その人たち

が来ると、割礼派の人々を恐れて異邦人から身を引き離れていったからです。」と指摘してい

ます。ヨハネ２１章 21 節でも「主よ、この人はどうなのですか」とイエスに尋ねています。

ペテロは、私たちと同じように「他人との比較」や「他人の目」を強く意識していたようです。 

 

あなたは、わたしに従いなさい 

 その様に他者を意識しているペテロに対して、主イエスは「あなたは、わたしに従いなさい。」

22 節と語られました。他者との比較ではなく主イエスとの関係に焦点を当てて語っておられ

ます。キリスト者は、一人一人が「あなたは、わたしに従いなさい」との語りかけに、応じる

ことが求められているのです。 

 

教会はキリストのからだ 

 では、キリスト者は神との縦の関係だけが明確であれば十分なのでしょうか。いいえ、聖書

は、教会をキリストの体にたとえています。エペソ１章 23 節 一人ひとりはキリストのから

だに属する、かけがえのないそれぞれの部分だと語られています。１コリント 12 章 12〜27 節 

「からだはただ一つの部分からではなく、多くの部分から成っています。」14 節 それぞれ

の部分の働きや役割は異なりますが、体として一つとされているのです。 

 キリスト者は、神との縦の関係と同時に、兄弟姉妹との横との関係の中で生きるようにと 

召されているのです。神様から委ねられているタラントは異なりますが、神の前で誠実にそれ

を用いる様にと招かれているのです。 

 今、コロナウイルス対策で共に集まり、礼拝し交わることが出来ませんが、尚私たちがキリ

ストの体として一つであることを覚え「一つの部分が苦しめば、すべての部分がともに苦しみ、

一つも部分が尊ばれれば、すべての部分がともに喜ぶのです。」１コリント 12 章 26 節との 

みことばを体験する歩みを、させていただきましょう。 

 


